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Viens Esprit Saint ! 
 

 

Après la fête pascale du mois d’avril, nous 
nous retrouvons 50 jours après, pour fêter 
la Pentecôte. Nous imaginons ces apôtres 
au Cénacle, terrifiés et cloitrés, après 
l’arrestation de Jésus et nous repensons à 
ce passage : un bruit venant du ciel comme 

un grand coup de vent et la maison en est toute remplie. Ils reçoivent 
tous l’Esprit Saint et sortent du Cénacle pour proclamer en d’autres 
langues que le Christ est ressuscité. 
Il fallait que ce vent soit si puissant pour les faire sortir, eux qui 
n’osaient même pas se montrer. Cette force va les amener à 
accomplir des actes qu’ils n’auraient même pas imaginés tant cela 
paraissait irréalisable par leurs propres forces. 
 

L’Esprit Saint, troisième personne de la Trinité, est cette force qui 
vient au secours de nos faiblesses et nous fait passer des ténèbres 
de la peur à la lumière pour annoncer la Bonne Nouvelle. 
 

Cette force, nous l’avons reçue le jour de notre baptême quand le 
prêtre a oint notre front de l’huile parfumée. Ce jour-là l’Amour de 
Dieu est venu faire sa demeure en nous et Il nous a tout donné pour 
le suivre en toute liberté sur le chemin qu’il nous a tracé. 
 

Le Seigneur mendie notre adhésion, nous fait confiance et confie à 
chacun une mission. Nous ne pouvons plus dire « je n’en suis pas 
capable » car si nous lui faisons confiance, Il nous rendra capable 
d’accomplir ce qui nous paraît inaccessible ou impossible par nos 
propres forces. La puissance de son Esprit nous permettra de réaliser 
cette belle mission dans la joie. 
 

Viens, Esprit Saint, saisir et ranimer nos cœurs pour témoigner de 
ton immense amour ! 
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